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Acao de Divulgacao - Sabado 07.11.2021
Parque Municipal de Exposicoes de Vinhais

XVI RURAL CASTANEA - Jornadas de Apicultura

Organizacao. Camara Municipal de Vinhais; Agrupamento de Produtores
do Parque; Associacao de Apicultores do Parque Natural de montesinho
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MANUAL DE BOAS PRATICAS DE HIGIENE,
SEGURANCA E SAUDE NO TRABALHO
APICOLA

“Abordagem para uma cultura de seguranca
no setor”

SANCIA PIRES!

1Centro de Investigacao de Montanha (CIMO)/ESA,
Instituto Politécnico de Braganca,
5300-855 Braganca Codex Portugal

E-mail: spires@ipb.pt
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Objetivos

Este projeto visa a elaboracao de:

- um Manual de Higiene e Seguranca no Trabalho Apicola, inexistente para este sector, contribuindo para a garantia e

promocao da seguranca e da saude dos apicultores de forma a prevenir a ocorréncia de acidentes de trabalho e o

aparecimento de doencas profissionais;

- uma aplicacao mével decorrente da elabora¢ao do Manual acima referido.

Tanto o Manual como a aplicacao moével servirao ainda de suporte para emissao de outra documentacao e conteudos

didaticos de relevo para divulgacao e formacao dos intervenientes diretos na cadeia apicola.



Sy Objetivos gerais

SAFETY

Tendo em conta que o sector apicola devera cumprir os requisitos legais
estabelecidos em matéria de higiene, seguranca e saude no trabalho, o

manual, a aplicacao movel e toda a documentacao produzida tém como

objetivos gerais dotar os apicultores: HSST na

Cadeia apicola

® de informacao em matéria de riscos profissionais associados as

especificidades das atividades que desenvolvem ou irao desenvolver;

® das medidas preventivas e boas praticas a implementar para acautelar

potenciais efeitos lesivos sobre a sua saude.
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Atividade 1 - Estudo e defini¢ao de requisitos

legais, técnicos e funcionais

Atividades

Atividade 2 — Obtencao e processamento de informacao
relativa a higiene, seguranca e saude no trabalho apicola
em Portugal

Atividade 3 — Elaboracao do Manual de Boas Praticas
de higiene, seguranca e saude no trabalho apicola

Atividade 4 — Aplicacao Movel e Desenvolvimento de
conteudos Multimedia

Atividade 5 — Gestao e Disseminacao do Projeto




Colaboracao de distintas entidades apicolas

Divulgacao do Projeto BEEKEEPER
SAFETY

Divulgacao e disseminacao do

inquérito aos apicultores

“Agentes facilitadores” no contacto
com os apicultores e com as unidades
de transformacao do mel, com a
finalidade de recolher informacao e
imagens para a elaboracao do Manual
(exemplo: saidas de campo)
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Inquéritos on-line a decorrer

Questionario Apicultores < :lpb NSTITUTO POLITECNICO

Este questionario foi elaborado no ambito do Projeto “Beekeeper Safety — Manual de Boas Praticas de
Higiene, Seguranca e Sadde no Trabalho Apicola” e tem como objetivo investigar as condigdes ambientais
de trabalho apicola existentes ao cumprimento das normas de Higiene e Seguranga no Trabalho (HST).

h ttp : //| N q uer | tOS . | p b . pt/f) r=Su rvey/i n d eX/S | d/277348/| an g/pt O seu preenchimento & voluntario e a informacao recolhida sera utilizada exclusivamente para fins de

investigagao e armazenada de forma andnima e confidencial.

0% | |
100°%

0 - RGPD

Questiondrio Basico UPP’s e/ou Estabelecimentos PAN2020-22 lebh“:’!“m“gfu"&"“"“

Questionario Basico UPPs e/ou Estabelecimentos PAN 2020-2022

Este questionario foi elaborado no ambito do Projeto “Beekeeper Safety — Manual de Boas Praticas de
Higiene, Seguranga e Saide no Trabalho Apicola” e, tem como objetivo principal, conhecer as condigdes
. . . . . ambientais em que decorre o trabalho apicola. Para tal, pretende-se registar as opinides dos trabalhadores
h tt p //| N q ueri t(_) S.I p b . pt/’? rI=surv ey/| N d eX/S | d /277939/' an g /pt do sector apicola - nomeadamente das Unidades de Produgao Primaria (UPP) e dos Estabelecimentos de
Processamento de Mel e Produtos Apicolas (melarias) - com vista a compilar informagoes relativamente ao
cumprimento das normas de Higiene e Seguranga no Trabalho (HST).

O seu preenchimento e voluntario e a informacao recolhida sera utilizada exclusivamente para fins de
investigacdo e armazenada de forma andnima e confidencial.

0 sucesso deste trabalho depende da sua cooperagao, por isso agradece-se que responda com
sinceridade as perguntas formuladas.

0% | |

100%
RGPD



http://inqueritos.ipb.pt/?r=survey/index/sid/277939/lang/pt

beekeepersafety.ipb.pt
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P ESTANOSADESENVOLVER® MANUAL DE

-~ HIGIENE E'SEGURANCA NO'TRABALHO

O importante é a sua seguranca!
Faca download de forma gratuita e esteja sempre atualizado:



https://beekeepersafety.ipb.pt/

www.beekeepersafety.ipb.pt

MANUAL E APLICACAO MOVEL
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www.beekeepersafety.ipb.pt
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DOCUMENTOS INFORMATIVOS

Conheca ao pormenor os documentos desenvolvidos no ambito do
projeto Beekeeper Safety.




Aplicacao movel

Apiério Melaria UPP’s Tral < Picadas de abelhas

Zesempre

niqador

Tipos de Reacgoes:

Um apicultor, em algum momento da sua atividade
val ser picado por abelhas. As picadas, normalmente,
causam somente desconforto e podem ser tratadas
em casa. Mas, se o apicultor for alérgico ou receber
muitas picadas ao mesmo tempo, pode desencadear

Adote Procedimentos uma reacao mais grave que necessite de
Sequros Quando Utiliza L acompanhamento meédico ou uma consulta de

0 Fumigador emergencia.

Assim, é importante conhecer os tipos de reacoes
desencadeadas e que podem ser agrupadas em:

ReagBes " ReagBes

Leves

1- Reacgoes leves

Nar iiawanm wn sanmBan A alaada da shiallva Al lavian &
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Aplicacao movel

Sobre a Aplicacao

Lorem Ipsum dolor sit amet, consectetur adipiscing
elit, sed do eiusmod tempor incididunt ut labore et
dolore magna aliqua. Ut enim ad minim veniam, quis
nostrud exercitation ullamco laboris nisi ut aliquip ex
ea commodo consequat. Duis aute irure dolor in
reprehenderit in voluptate velit esse cillum dolore eu
fugiat nulla pariatur.

Membros do Consorcio

R0, A

SR FNAP




Seguranca e Saude no

Setor Apicola
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Seguranca e Saude no Trabalho (SST) do sector Apicola

Em Portugal e na Europa nao existe legislacao, normas ou codigos de boas praticas que visem
especificamente a protecao do trabalhadores do setor, relativamente aos riscos inerentes ao

desenvolvimento da sua atividade e ao seu local de trabalho.

No entanto, estes, no decorrer do trabalho estao sujeitos a varios riscos pelo que, a informacao
precisa e dirigida sobre varias matérias relacionadas com a garantia das condicoes de trabalho e a

promocao da SST no setor é essencial.



Seguranca e Saude no Trabalho (SST) do sector Apicola

Em cada etapa e tarefa ao longo da cadeia produtiva, quer seja no apiario (ou atividades
associadas), quer seja nas melarias, UPP's ou no transporte, os trabalhadores estdo expostos a
diferentes riscos.

Assim é importante:

- ldentificar os locais e equipamentos de trabalho;
- |dentificar todas as etapas do trabalho;
- Conhecer os trabalhos realizados (como, quem, quando, com que meios);

- |dentificar os potenciais perigos e riscos associados a cada uma das etapas e tarefas, bem como os
possiveis danos ou consequéncias;

- |dentificar medidas preventivas.



Quais os riscos que podem estar presentes no local de trabalho?

v" Riscos Quimicos v’ Riscos Elétricos v’ Riscos Mecanicos

v’ Riscos Fisicos v lluminacdo v Acidentes Rodoviarios
v’ Riscos Bioldgicos v’ Ruido v Incéndios e Explosdes
v’ Riscos Psicossociais v’ Radiacdes v’ Outros

v' Riscos Ergondmicos v’ Vibracgoes



Potenciais Riscos Associados ao Trabalho no Apiario



Picadas de Abelhas




Riscos Ergonomicos

1 problemas de posturas de trabalho;
(J manipulacao de cargas,
[ esforcos fisicos desajustados;

J e movimentos repetitivos




Riscos Mecanicos

[ Quedas de pessoas e objetos;

1 Utilizacdo inadequada de equipamentos e utensilios que
podem levar a cortes, queimaduras,

1 entaladelas, entre outros.




Riscos Quimicos

1 manuseamento e utilizacao incorreta do fumigador e de
produtos quimicos (desinfecao e medicamentos) que
podem levar a intoxicacdes, queimaduras, inalacdes de
fumos, entre outros

T+ 10000 1" wmo oo

LR A




Outros Riscos nos Apiarios e
Atividades Associadas

“* Exposicao solar

*** Incéndios associados ao uso do fumigador

** Riscos Psicossociais (ex. Monotonia;

Sobrecarga

de trabalho; Stress individual)

“* Acidentes de viacao
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Algumas Medidas Preventivas no Apiario

&® sinalize o seu apiario 42% Utilize sempre e de forma correta os EPI’s

Use um fato completo (calcas + casaca com mascara
incorporada e/ou independente e/ou fato de macaco com
mascara incorporada e/ou independente) de tamanho
adequado e de cor clara. Certifique-se que este é “justo” ao
nivel dos pulsos e dos tornozelos. A protecao para a cabeca
potenciais picadas que cologuem em risco deve estar dotada com rede escura, resistente e de boa
a seguranca de qualquer individuo que visibilidade. Use luvas resistentes (por exemplo, de pele) e
passe has imediacdes do mesmo. calcado de seguranca (botas de cano ou sapatos com
polainitos).

Deve sinalizar o seu apiario de modo a que
oS caminhantes, visitantes ou intrusos
visualizem facilmente a sua proximidade a
um local com grande concentracao de
abelhas. Assim, evita-se a exposicao a

o fumigador sempre que Adote procedimentos seguros quando
permitido usa o fumigador

O fumigador é um equipamento
apicola usado para produzir fumo
de forma a acalmar as abelhas e
possibilitar o trabalho seguro no
apiario. Utilize o fumigador com
recargas suficientes para o tempo
de intervencao

Utilize no fumigador um material de
combustao, preferencialmente de
origem vegetal. Evite trabalhar contra
0 vento para nao respirar o fumo.




Algumas Medidas Preventivas no Apiario (cont.)

@ Evite trabalhar sozinho

A maioria dos apiarios encontram-se,
instalados em locais isolados e de acesso
dificil, o que dificulta a comunicacao em
caso de acidente ou necessidade de
intervencao médica. Assim, evite ir sozinho
para o0 apiario, mas se isso acontecer, leve
sempre o telemodvel e avise alguém para
onde vai e a que horas pretende chegar a
casa.

Adote rocedimentos corretos para
movimentacao das colmeias, nucleos

quadros e alcas

Para movimentar uma colmeia, nucleos
ou 0s seus quadros e alcas, adote
sempre uma postura correta e utilize
utensilios e equipamentos adequados
de elevacao e movimentacao de forma
a prevenir lesdes musculoesqueléticas.

b

Faca um abordagem cuidadosa a colmeia

Mantenha a calma e execute movimentos
lentos ao abrir e/ou manipular os quadros.
Aproxime- se das colmeias pela lateral ou
traseira, fora da rota principal dos voos das
abelhas. Inspecione as colmeias em dias
ensolarados e quentes.

Forme-se e Informe-se

Para prevenir os riscos adquira formacao
e/ou informacdo sobre: a utilizacdo correta
do fumigador; a correta abordagem a uma
colmeia; o comportamento defensivo das
abelhas; a correta movimentacao de cargas;
a identificacao da severidade da(s) picada(s)
e modo de tratamento entre outros.



Potenciais Riscos Associados as Melarias, UPPs e Transporte



Picadas de abelhas




Riscos Mecanicos

Quedas em altura;
Quedas ao mesmo nivel;
Golpes;

Cortes

Projecao de objetos

o O O O O O

Perfuracao




Riscos Ergonomicos

1 Sobrecarga e sobre esforcos;
d Postura de trabalho;

1 Desenho do posto de trabalho




Outros Riscos nas Melarias e UPPs

J Riscos Fisicos (ex. lluminacao; Ruido; Ambiente Térmico, Vibracoes)

J Riscos Quimicos (ex. Poeiras; Gases e vapores nao detetaveis; Fumos; Intoxicacoes, entre

outros)

J Riscos Elétricos (ex. Choqgue elétrico; Queimaduras; Golpes; Incéndios ou explosoes)

J Riscos Psicossociais (ex. Monotonia; Sobrecarga horaria; Sobrecarga de trabalho; Stress

iIndividual; Stress organizacional)



Algumas Medidas Preventivas nas Melarias e UPPs

Medidas de Engenharia Medidas Formacao, Sensibilizagcao e Protecao
ou Construtivas Organizativas Informacao

Alguns Exemplos:

»* Equipamentos de Protecdo Coletiva (EPC’s);

¢ Equipamentos de Protecdo Individual (EPI'S) adequados;
»* Sinalizacao de Seguranca;

*%* Formacao;

« Manutencao Preventiva de maquinas e equipamentos de forma regular e de acordo com o previsto;



Algumas Medidas Preventivas nas Melarias e UPPs

Medidas de Engenharia Medidas Formacao, Sensibilizagcao e Protecao
ou Construtivas Organizativas Informacao

Alguns Exemplos:

¢ Verificar e garantir que o espaco de trabalho é suficiente para ajudar a garantir uma operacao segura e desobstruida;
*»* Adotar posturas ergondmicas corretas e sempre que possivel efetuar a rotatividade de tarefas;

** Realizar intervalos regulares durante o horario de trabalho e realizar exercicios de relaxamento;

¢ Substituir maquinas, equipamentos ou pecas potencialmente perigosas por outras menos perigosas;

** Manter as instalacoes limpas e organizadas.



Inquéritos on-line

Questionario Apicultores @

Este questionario foi elaborado no ambito do Projeto “Beekeeper Safety - Manual de Boas Praticas de
Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho Apicola™ e tem como objetivo investigar as condigoes ambientais
de trabalho apicola existentes ao cumprimento das normas de Higiene e Seguranga no Trabalho (HST).

http I ng ueritos.i pb pt/?r=s urvey/i ndex/sid/277348/la ng/pt O seu preenchimento & voluntario e a informagao recolhida sera utilizada exclusivamente para fins de

investigagdo e armazenada de forma anonima e confidencial.

100%

0 - RGPD

_ 85 respostas completas

< 11 883 apicultores registados

(DGAV, 2018)

0,72%

Resultados



Inquéritos on-line a decorrer

l INSTITUTO POLITECNICO
DE BRAGANCA

QueStionariO BaSiCO UPP S e/ou EStabeleCimentOS PANZOZO_ZZ Questionario Basico UPPs e/ou Estabelecimentos PAN 2020-2022

Este questionario foi elaborado no ambito do Projeto “Beekeeper Safety — Manual de Boas Praticas de
Higiene, Seguranca e Saude no Trabalho Apicola” e, tem como objetivo principal, conhecer as condigoes
ambientais em que decorre o trabalho apicola. Para tal, pretende-se registar as opinides dos trabalhadores
do sector apicola - nomeadamente das Unidades de Produgao Primaria (UPP) e dos Estabelecimentos de
Processamento de Mel e Produtos Apicolas {melarias) - com vista a compilar informagdes relativamente ao
cumprimento das normas de Higiene e Seguranga no Trabalho (HST).

h ttp //| n q U el’ | tOS . | p b . pt/’) I‘:S U rveyh n d eX/S | d/277939/| a.n g/pt 0 seu preenchimento & voluntario e a informacao recolhida sera utilizada exclusivamente para fins de

investigacao e armazenada de forma anonima e confidencial.

0 sucesso deste trabalho depende da sua cooperagao, por isso agradece-se gue responda com
sinceridade as perguntas formuladas.

RGPD

Resultados 8 respostas completas

88 empresas registadas

(DGAV, 2018)

9,09%



Questionario aos apicultores

1 - Identificacao do apicultor
2 — ldentificacao do apiario

3 - Trabalho Apicola - Identificacao e dados sobre Higiene e Seguranca no Trabalho (HST)

Analise de Resultados Parciais



1 — Perfil do apicultor

Genero Feminino (F); m

14,12% ﬂ

Habilitacoes Académicas
Masculino... —————— ' : :
° Euslive Licenciatura

w Secundario 38.82%
36,47%

Mestrado
15,29%

Ensino PrimarioisiNGIEasIEs
>33 i Doutoramento

r— 1,18%



1 - Perfil do apicultor

Tem algum curso de formacao em
Apicultura?

Nao ;

22,35%

Tem algum curso de formacao em
Higiene e Seguranc¢a no Trabalho (HST)

Sim ;
44,71%

\Sim;

77,65%

55,29%




1 - Perfil do apicultor

Outras Atividades

Actividade Agricola por Conta
propria

Actividade Florestal por Conta
propria

47,06%

Outra actividade por Conta propria 16,47%

Actividade por conta de outréem 34,12%

Tem trabalhadores?
Sim ;
11,76%

VEfoam. ™=

388,24%




2 - ldentificacao do apiario

Efetua Transumancia?

Sim;
21,18%

\Ele}
78,82%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST

Costuma realizar o trabalho no apiario...
Sempre sozinho 18,82%

Maioritariamente sozinho 48,24%

Muitas vezes acompanhado (em equipa) _ 25,88%

Sempre acompanhado (em equipa) 7,06%

Nos apidrios ou sua proximidade existe algum tipo de indicacao/
sinalizalizacao que informe da presenca de colmeias

Nao;
37,65%

Sim ;

. 6235%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST

Qual(ais) o(s) componente(s) do Equipamento de Protecao Individual (EPI) que utiliza
normalmente?

Botas ou sapatos de seguranca 72,94%

Calgas e casaco com madscara incorporada ou independente 37,65%

Fato de macaco com mascara incorporada ou independente 72,94%

Fumigador 78,82%

Polainitos 20,00%




3 - Identificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Com que frequéncia, lava e desinfecta o EPl e o material apicola (ferro do
apicultor, escova para abelhas, etc)?

Sempre que realiza inspecoes entre apiarios | 28,24%
Uma a duas vezes por mes 30,59%
Uma vez em cada ano apicola 18,82%
Raramente 15,29%
Nunca

Outro




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho

Considera o tema da Higiene e Seguranca no Trabalho (HST) importante para a
actividade apicola?

Em parte | 9,41%
Nao 10,00%

Sim 90,59%

Tem implementado alguns procedimentos e servicos relacionados com a Higiene e
Seguranc¢a no Trabalho (HST)

s [ 7 o'

NETe 40,00%

Em fase de implementacao — 12,94%




3 - Identificacdo e dados sobre Higiene e Seqguranca no Trabalho (HST)

Indique o(s) principal(ais) motivo(s) para a implementacao dos procedimentos ou
servicos de Higiene e Seguranca no Trabalho (HST)

Cumprimento da legiscao 70,59%
Prevencao de acidentes de trabalho 74,51%
Prevencao de doencas profissionais 56,86%
Melhoria das condicdes de trabalho 66,67%
Exigéncia de potenciais clientes/ mercado 35,29%

Outros




3 - Identificacao e dados sobre Higiene e Seqguranca no Trabalho (HST)

Caraterizacao do trabalho apicola

Implica boas condicdes de higiene e seguranca

Pressupde organizacao do espaco de trabalho
Traduz-se na repeticao e precisao dos...

Requer uma postura correta

Requer grande esforco fisico

0% 10% 20% 30% 40% 50% 60% 70% 80% 90%

100%

Traduz-se na N Implica boas

e Pressupoe
Requer grande Requer uma repeticao e -
organizacao do

esforco fisico postura correta precisao dos higiene e
: espaco de trabalho
movimentos seguranca

| Concordototalmente 24,71% 37,65%

B Sem opiniao Discordo totalmente M Discordo M Concordo Concordo totalmente

condicoes de



3 - Ildentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST

No ambito do trabalho apicola, a que tipo de
perigos pensa que esta mais sujeito?

Caso considere que os perigos mencionados na

Frio ( exposicdo a temperaturas adversas/baixas) 12,94% questao anterior exercem repercussoes na sua
saude, indique quais as lesoes e/ou doencas
Ruido | 2,35% que pode vir a sofrer

Vibracoes I 1,18%

Queimaduras

Agentes quimicos 44,71%
Agentes bioldgicos (microrganismos, picadas de
insetos, mordeduras de animais e outros)

N3o estou sujeito a nenhum perigo |0,00%

Problemas de audicao

IntoxicacOes por inalacao ou contacto com

(0)
produtos quimicos 41,18%

Lesdes musculares e/ou articulares e/ou dsseas 61,18%
Sem opiniao 2,35%

Alergias (e em casos graves choques

Ty ,94%
Outros FS,SS% anafilaticos) 0

Nao sei 11,76%

Outros




3 - Identificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Caso tenha trabalhadores ministra/fornece-lhes formacao sobre
Higiene e Seguranca no trabalho (HST)

As vezes | 11,76%

Raramente l 1,18%

28,24%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Se ano Trabalho (HST

Regista e trata as situacgoes irregulares que Utiliza meios mecanicos de movimenta¢cao manual
ocorrem ou que lhe sao transmitidas pelos de cargas muito pesadas e volumosas?
trabalhadores de forma a prevenir a sua Sempre ; 10,59%
repeticao? Nunca ; 27,06%
Nunca; 23,53% Muitas Vezes;

i 20,00%

Raramente; 5,88%

Sempre; 34,12%

A ; 20,00%_— :
_ —— As vezes; 16,47% s vezes; CCIE e nente;
Muitas vezes; ﬁ 22,35%
20,00%

Quando se desloca ao apiario leva consigo algum Quando se desloca ao apiario leva consigo um
meio de comunicac¢ao (ex. telemovel)? estojo de primeiros socorros?

. i Raramente; 3,53% .
Nunca ; 1,18%) Sempre; 28’24% /Nunca p 28,24/)

\ As vezes; 1,18%

Muitas vezes ;
11,76%

Muitas vezes;/

9,41% \Raramente;
20,00%

Sempre; 82,35%/
As vezes; 14,12%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Utiliza EPI's no manuseamento e aplicacao de

produtos quimicos?
Nunca: 4,71% Raramente; 3,53%

As vezes; 11,76%

Muitas vezes; 12,94%

Sempre ; 67,06%\

Respeita a sinalizagcao de seguranca existente e as normas inerentes ao correto
manuseamento e aplicacao de produtos quimicos?

Raramente; 0,00%
Nunca; 2,35%

\ As vezes; 2,35%

Muitas vezes ; 23,53%

Sempre; 71,76%/




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho

Armazena os produtos quimicos (fitofarmacéuticos, Mantém os produtos quimicos devidamente
veterinadrios, limpeza e outros) em locais proprios e rotulado?
identificados para esse efeito (nao os misturando

com outros produtos ou equipamentos)? . Raramente; 0,00%
unca; 3,53%

JA ;0 2,35%
Raramente; 2,35% \ [ s vezes A
Nunca; 2,35% As vezes; 9,41%

| Muitas vezes ;
Muitas vezes; 7,06%

/18,82%

_ e

’ Sempre ; 87,06%

\, .
Sempre; 67,06%

Identifica devidamente todos os produtos quimicos Tem as Fichas Técnicas e de Seguranga dos

que, eventualmente, acondiciona fora das produtos quimicos que usa (em portugués)?

' ?
embalagens de origem? P ente:

Raramente ; Nunca; 4,71% 14,12%

\ 0,00% As vezes ; 4,71% |
Sempre ; 42,35%

Nunca ; 5,88%

. (0)
Muitas vezes ; As vezes; 14,12%

12,94%

Sempre; 76,47%\

Muitas Vezes ;
24,71%

o




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho

No ambito do trabalho apicola indique quais os procedimentos de prevenc¢ao gerais indicados que tem
implementado no seu dia a dia relativos aos EPI’s

J - -_— =

Sempre Muitas vezes As vezes Raramente Nunca

Utiliza Equipamento de Protecao Individual (EPI) no maneio

, 92,94% 3,53% 2,35% 1,18% 0,00%
apicola

‘W Guarda os Equipamentos de Protecao Individual (EPI's) num
local ou armario proprio para esse efeito

45,88% 22,35% 14,12% 7,06% 10,59%

‘W Guarda os Equipamentos de Protecao Individual (EPI's) fora do

. y 81,18% 5,88% 5,88% 4,71% 2,35%
armazém de produtos quimicos

No ambito do trabalho apicola, procede ao controlo médico (exames periodicos)?

Nunca ;

Sempre;
9,41%

21,18%\ /
y Raramente ;
S 1647%

As vezes;

Muitas Vezes ;
24 71% / 28,24%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST

No ambito do trabalho apicola evita consumir bebidas alcodlicas
antes e durante o periodo de trabalho?

Raramente; 3,53%

Nunca; 0,00%
_\

As vezes; 8,24%

Muitas vezes; 17,65%

Sempre; 70,59%




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Ja sofreu ou algum trabalhador seu, um
acidente de trabalho, no ambito do maneio
apicola

Nao_—
72,94% Caso ja tenha sofrido (ou algum colaborador seu) algum acidente de
trabalho durante as tarefas apicolas indique essa(s) ocorréncia(s)

Corte/ferida 26,09%
Lesdes causadas por chogue com objeto 13,04%
Intoxicacao por inalacao ou contacto com produtos quimicos
LesGes musculares e/ou articulares e/ou dsseas por posturas... 39,13%
Lesdes por queda 21,74%
Alergias graves ou choque anafilaticos (picada de abelha) 65,22%

Entalamento 26,09%

Lesdes provocadas por Equipamentos Individuais de Protecao

Outros




3 - ldentificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Com que frequéncia € picado por abelhas Costuma fazer reagao a picada de abelhas?

. Sim
Sempre que vou ao apiario 32 94%

Muitas Vezes 42,35%

Raramente 52,94%

\Néo

63,53%

Em caso de fazer uma reacc¢ao grave (choque anafilatico) a picada de abelhas
que medidas considera adotar?

Utilizacao de EPI(s) mais seguros 57,65%
Nunca realizar sozinho visitas de inspecao ao apiario 57,65%
Inserir no telemodvel o Numero de Emergéncia Médica (INEM) 47,06%
Transportar consigo sempre uma Caneta de Adrenalina 61,18%
Deixar de realizar o trabalho no apiario 16,47%

Outro




3 - Identificacao e dados sobre Higiene e Sequranca no Trabalho (HST)

Considera util a existéncia de um Manual de Boas Praticas de Higiene e
Seguranc¢a no Trabalho para a atividade apicola (formato papel e

aplicacao movel)
Nao; 4,71%

————— Sim; 95,29%

Considera util gue num Manual de Boas Praticas de Higiene e Seguranca
no Trabalho para a atividade apicola existissem exemplos de documentos
e registos que pudessem adotar na sua atividade apicola diaria

Nao; 4,71%

\Sim ; 95,29%




Beekeeper
SAFETY

Olbrigacla pela atencao!




